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DELTAGARE   
Medlemmar i SOL, Ringsjö OK, Rävetofta OK 
och OK Silva.  

BANOR 
Gyllene Dojan ca 4,5 km 
Minidojan ca 2,5 km (gul svårighet) 
Tofflan 1,3 km inskolningsbana. Fri start och 
pris till alla. 

 

RÄTTVIST? KNAPPAST! 
Startlistan görs efter årets resultat och/eller 
andra lämpliga faktorer. Seedad startlista där 
”bäst” startar sist. 

 

PLATS 
Skogsstyrelsens kursgård Ullstorp. Vägvisning 
2 km norr om Skånes Djurpark. 
https://maps.app.goo.gl/caitqutwqWg1gPPY7 

 

START 
Första start kl 14.00.Då startar de som vi 
bedömer behöver mest tid. Startlista och PM 
publiceras på SOLs hemsida . 
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TIDTAGNING 
SportIdent. Startstämpling. Först i mål vinner. 
Arrangemanget kommer att finnas i Livelox. I 
övrigt inga resultatlistor (sträcktidsläsare 
finns). 

OMKLÄDNING OCH DUSCH 
Finns, men ont om varmvatten. De som har 
möjlighet kan åka hem och duscha för att 
återkomma till mötet. 

MIDDAG 
Middag serveras kl 17.00. Den som önskar 
vegetariskt eller annan specialkost, mejla till 
anmälan@ringsjo.nu. Kaffe och kaka under 
mötet. 

 

HÖSTMÖTE 
Efter middagen möte med presentation av 
året som gått, diskussioner och planer för 
2024 samt prisutdelning. 

 

ANMÄLAN 
Via Eventor, väl när- och klubbtävlingar senast 
6/11. 
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